お手入 : n . 

部品の交換•購入について 

困ったと苦に 

故障かなと恩ったとさ • 
こんな表示をしたとを•…- 

アフタ—ヴ—ビス . 

お客様ご相談窓口 . 


娜理ノート 

胚芽精米のご飯麦混ぜご飯 . 1召 

五目ご飯 .*18 

山寡おこわ赤飯 . 1日 


t 費びゆ玄米の炊きこみご飯 . 吕日 



|丄1求…. 

保証 S - 


•裹表紙 



® このたびは、お買い上げいただき、まことにありびとう 
ございました。 

® お読みになったあとは、大切に保管してください。 


[] 最証藝つき;] 


SG マーク 

製品安全協舎が定めた認定基準に當格 
したことを示し、万一觀記の欠陥による 
人身事故び生じた攝含、賠 It 措置びとられ 
まず。 

NP-RD 型 ©(D 


王力炊飯するため PSC マーク ’SG マーク取得 


PSC マーク 


経済産業省が定めた r 消費生活用製晶 
安全法 J の家腫用の圧力なベ及び圧力 
びまの安全基準に適合していることを 
术しま3。 



真空 a 麗^ IHS 旅飯 



gNP - RDQ 5 型 I 日.已化サィズ 

願扱説明書。撼料理ノ…卜 

@圧力 IH 炊飯ジヤーは内部が高圧になるため、 
取り扱いを誤ると盾横でずので、この取扱説 
明書をお読みになり、正しくお使いください。 


ち< じ 

お使いになる衷えに 

安を上のごミま屬 . 2 

玄米活性のお話 . 已 

おいし<炊いて•おいしく保温 . 5 

各部のなまえと扱い方 . 6 

使い方 

ご飯の炊を方 

暮本的な炊を方 . 8 

無洗米遷択 . 1日 

いろいろなご飯を炊く . 11 

低め保溫高め保溫 . 13 

タイマーず約炊級 . 14 

あつたか再加熱 . 16 

時刻の合わせち . 17 

報知音の種類と切りかえ方 . 17 



1K .. 



I 護 I 


※お貿い上げ曰※販荒店る•住所 
年月日 


保記期間 
お M し化ず日より 

本体1年 

なべフツ裏加工 

3年 狂 


日欄に記入のない場合は無効となりますので、必ずご確認ください。 

なべを交換される場合はち記の部晶番号をご連絡くだをい。[なべ B370-6B] 


型名 


NP-RD05 


修理メモ 



製品安を巧を 


毎お客様にご記入し)ただいた記載内容は、保認期間内のヴービス活動およびそのをのを全点檢活動のために利用させてしすこだく 
場合がございますので、ご了承ください。 

魯この保記蠻は、本蟹に明示した期間•条件のをとにおいて無料修理をお約束ずるをのでず。したびって、この保詔蠻によって 
保証靈ぞ発行している者(保証黃巧教およびそれ m がの事業者に巧ずるお客様の法律上の権和を制限するをのではありません 
ので、保証期間経過後の修理などについてご不明の場合は、お買い上げの販売店または鱗社のお客様ご相談窓口にお問い 
をわせください。 

象 E 日7ホ-ピン巧巧含な 

干 530-8511 大阪巿化区天滿1 T 目20番5号泣 (06)6356-24 己1 


1.ご転居•ご贈答品などでお買し、上げの販売勘こ修理をご依測こなれない場合は、醉社のお客様ごネ目談窓口にご連絡くださし、。 
とイ呆認期間内でを次の場をには有料檐理になりまず。 

(イ)使用上の誤0や不当な愼理•巧造による故障および損傷。 

(□) お貫い上げをの輸送•移動•落下などによる巧障および損傷。 

( A ) 火が•地麗•水碧•落蜜•その他の天が地変、公害•塩富•ガス害(硫化ガスなど)、誇常電圧•指ちがの使巧禮源(電圧’周波 
数)などによる故障および損賴。 

(二)一般黎庭用し; i か(たとえば業務用など)に使巧された場合の巧障および損傭。 

(ホ)車両•船舰などに搭載された場合の故障および損傷。 

(へ)本涵のご提巧びない場合。 

(卜)本密にお貢い上げ年月曰•お客様ち•販売店ちの記入のない場合、あるいは宇句を蟹をかえられた場を。 

(チ)消耗品などの交換。 

( U ) 下記の使い方をした場合のなべ巧面フッ累加工のふくれ•はびれなど 

. 食器洗いのため、スフーンや食器などかたいちのを入れたり、洗った0した場合。 

-なべのお手入れに、たねしやみがさ粉などを使った場合。 

. なべの中で酢を使った場合。 

-お買い上げをの落下や輸送などで生じたへこみ 

- その他巧扱説明蟹•本体 P ぶ寸ラベルなどの記載事項にそわない使い方をした場合。 

3. 本蟹は曰本国巧においてのみ有効でず。 

This warranty is valid only in Japan . 

4. 本蠻は盗難•火がなどの不可抗力公がで紛失された場合は房発行いたしませんので大切に保管してください。 


取扱説明壑、本体表示などの注意暨さに従った使用状態で保証期間內に故障した場合には、無料修理いたします。製品と本密を 
ご持参のラえ、お買い上げの販売店にお申しつけくださしん製品のある場所での化張修理や製品輸送の場合は、出張料や輸送料 
などの夷藝を申し受けます。 


覽空圍 圧力 IH 炊飯 ジャー 保証書 I .......... 時を gg ...^ 


家庭用 



S 洗 


2 2 3 3 0 


干 



※お客様 






































お傻し、になる人例姐の人への滑誓、財塵の鷹雲を录然に防止するため、愈ずお守りし、ただくことを説明してし傍す。 
■誤った懷い方をしたとをに生じる危険や廣害の疆廈を、次の区分で説明してし该す。 



圧力炊飯を安全にするために 


巧留物がふき出して、やけど•けがをずる恐れがありまず 


炊飯の途中に外ぶたを開ける場含は、操作部 
の圧力養示が消えているのを權認してか5、 
外ぶたを開ける 


I お守りしげこだく内容を、巧の区分で説明しています。 


y こ記載したイラストは翼なることびありまず。 


お買い上げの製品と本 i 


取扱説明藝•お料理ノートに記載の炊飯•保温ながの用途に使わない 

蒸気経路が詰まり、が:飯中にがぶたと本体の間か6惑気がをれたり、かぶたが開く恐れがありまず。 
•分置の增えるねりもの(はんぺんなど)や煮豆などの豆類を主に使う料理 
啸飯はあずをを巧にゆでてから調理してください。） 

• 急激に泡の出る重そうなどを使ラ料理 

• のりがになる カレー や シチューのルーな どの轉理 

• を過の油を入れる料理 

• ジャムなどの泡なつ料理 

• 食材をポ U 袋などに入れて加熱ずる轉理 

•クッキングシートなどの落としぶたを入れた料理や蒸し物 

• rt 草びゆ」などの韓冀入りのおかゆは驢初から譜第を入れて贼かない 

圧力炊飯中は絶対に列ぶたを開けたり移動させない 


圧力炊飯まえに、フックの周囲•フックの受け部•本体とがぶたの間•内ぶたパッキン- 
圧力調體裝&安全弁•雑穀フィルター•蒸気口の周圏にご飯粗や米粒などの罵物がなしにとを確認し、 
がぶたは「カチッ」と音がするまで體寞に閱める 

雑殺フィルターっ^ フックっ 

每ご飯粒や米粒などの異物びあるとかぶたび完全 /TT) ーム.一 

し-閣ホらホ I かを后由し-かぶわ人太イ太の間から寇告 ムン^ " 4 I ‘ち UM 


每ご飯粒や米粒などの異物びあるとかぶたび完全 
に開まらず、が飯やにがぶたと本体の間から蒸気 
びをれたり、がぶたび開いて内容物びふを出す恐 
れびあります。 

每ご飯粒や米粒などの異物びあるとがぶたび開か 
なくなることびあ0ます。 


内ぶた—— . 广目揣牆 © yrf 肖 
バッキ / T " 別•。が 


してはいけない「禁止」内容です。 


実行しなければならない「指示」内容です。 


Ai 胃死 t や重傷に結びつく恐れびある内容です。 

輕傷または家屋•家財などの損害に結びつく恐れがある内容です。 


改造はしない。また、修理技術菩むがの人は分解したり修理をしない 

义災•感電•けがの原因にな D ます。修理はお買し、 b げの販売店または弊社のお客様ご相談窓□にご相談ください。 







蒸気口巧を触れなし、難溫誌諾誌說 ぅごま窓くださし、。 


水につけたり、水をかけたりしない 
本体內部にも水を入れない 


ショート’感聖の恐れびあります。 


コンセント 


コードや豊&みプラグが傷んでいたり、コンセント 
の麗し込みがゆるいときは使用しない 

感驅’ショート’発火の原因になります。 

コードを傷つけない 
無理に曲プたり、引っ張ったり、ねじったり、たばねたり、高湿部に近づけたり、重いもの 
をのせた D、 挟み込んだり、加工した0するとコードが破損し、火災•感電の原因になり 
ます。 

交流1 00 V ながでは使巧しない 乂ぶ•感頸の原因になります。 

是込みプラグに蒸気を当てない 

コンセントに這した善化みプラグに蒸気を当てるとショート-発乂の原因にな0ます。 
スライド式テーブルでは差込みプラグに惑気び当たらない巧盟でお使いください。 

本体底部の通気口やずき間にピンや針金および金屬物などの 
異物を入れない 

感喔•異常動作してけびをすることびお0ます。 



コ—ド _j 
善込みブラグ~ 


通気口 


子供だけで使わせたり幼おの手の届< ところで使わない 

やけど • 感輩 • けびをする恐れびあります。 



通気口 



麗化みプラグはコンセントの奥までしっかり憲し茲む 感頸•シヨート•発煙•発乂の原因になり或ず C 
定格1曰 A 凶上のコンセントを単独で使ラ 

他の器具と併用すると分岐コンをント部び異常発熱して発义することびあ0ます。 

差込みプラグの刃(プラグの先端)および巧の根元にほこりが付薦している屬昔は、よくふく 

义災の原因になります。 


翼 常•故障 時には直ちに使用を中止ずる そのまま使用ずると発煙.発火.感 n. けびに至る恐れびぁります。 

〈翼常•故 Pi 例〉 • 麗込みプラグ•コードび異常に熱くなる 

• コードに僞びつしすこり、軸れると通電した D しなかったりする 
• 本体び変おしたり、異常に熱い 
• 本体から煙び出た0、焦ばくさいにおいびする 
• 本体の一部び割れた0、ゆるみやびたつ走びおるなど 

このような場哲は、ずぐに證込みプラグを巧いて、販売店におず点横•修理を依願する 

























使用中や使用直繳ま、高温部に触れない 

また夕もぶたを開けるときの 

蒸気、ご飯をほぐずとをには /(〇 )； 

手がなべなどに当た日ない 

ように注蘭ずる [Z 

やけどの原因になります。 ' f ん 


本悚を轉ち運ぶときは、プッシュボタン 
に触れない プッシュボタン 


がぶたび開いて、けび•やけどをする 
ことびあ0ます。 



特に内ぶたセット、 
なべなどの金厲部 





かのかかるところや、义気①近くでは俊巧 

しない 感電•焉爾.変形の原因になります。 

専用なベ政外は傻届しない 

なべび過熱したり、異常動作の原因になります。 

驢や家具の近くで傻むない。キッチン巧 
収納棚などで懷ラと剖ま、中に蒸気がこを6 
ないよ5にずる 

蒸鼓または熱で壁や款具を慨め、密色•密形の原因 
になります。 


不安定な場所や熱に弱い敷物の上では使巧 

しなし1 义災の原因にな日まず。 

アルミシート•醒気力ーペットの上で傻用しない 

: F ルミ材び発熱し、発煙•発火の原因にな D 第す。 

荷靈强度が不足しているスライド式テーブル 
では懷わない 

スライド式テープルげ破損して炊飯ジャーげ落下し、 
けび•やけどの原因にな0まず。 

荷重強度は、121<旨しソ上のをのをお使いください。 


傻用時拟がは、碧込みプラグをコンセントか6扱く 
けび•やけど•絶縁お化による感鸡•漏哩义災の原因になります。 


お手入れは冷めてか6巧ラ 

商温部に關れ、やけどの恐れげあり或ず。 

莲込みブ3グを抜 < と刮ま、コードを持たずに 
がず巧端の憲込みプラグを持って弓 I 悲據く 

離I盤•ショートして発火ずることか'ありまず。 


コードを巻を取るとまは達込みプラグを持って 
巧ラ 

塞込みプラグげ当たって、けがをすることびあ0ます。 

む臟用べースゾーカーなどをお懊い①方は、本製品 
のご懷用にあたって陸師とよくご相談ください 

本製韶の動作がペースメーカーに影響を与えることげ 
あります。 




磁気に弱いをのを近づけない 

テレビ•ラジオ•インターホン • 無線機 • 頸話などは、雑音の入る 
恐れびあ D ます。キャッシュカード•自動な札用定期券•カセット 
テーフなどは、記憶び消える恐れびあ0ます。 

本你(特に霖気口)には、ふをんなどをかけない 

本体やがぶたなどの変形 • 変をの原因にな0ます。 

なべの3分の吕(なべに衰示 f 1通 

している MAX の線〉拟上に 

かを入れて炊飯しない 咬3^刷織 3 だ I 

なべに儒をつけたり変形さはない 

5まく炊けない原固にな0ます。 

本イ杳庫のやなべにご飯粒や米粒などの異物が 
ついたまま懐用しない 

うまく炊けない原因になります。 



空だ•ををしなし、 故陋の原因にな0まず。 

かをかけたり水分を含んだをのの上に g かない 

感躍•故障の原因にな0ます。 

iH クッキングヒーターの上で使わない 

故障の原園にな D ます。 

直射田光が当たる巧で使わない 

愛色の恐れびあります。 

牠の爾気機器に蒸気が当たる蠕巧では使用しない 

燕気により、麗気臟器の义が-故腰’変を•変形の原因にな0まず。 

制本底部の疆気口をふさぐような場所(紙•がじゅうたん I 
ビニー ル袋•アルミ シート などの上)で使用しない 

故障の原因になります。 


この製品では玄米を炊くことびできます。また、玄米を活性化させ栄養価を高める炊を方として r 玄米活性」メニユーび選べます。 


r ザが:モ I 性乂 ■ 1 






r 玄米活阻メニユーを選んで玄米域夕飯すると、まずを米を活性化させる工程に入り、その後、自動的に通常の玄米炊飯工程に 
移ります。 

玄米を活性化させる工程では、なべ内の湿度を約40むで瓣閣維持しますので炊き上びりまで約別き間巧分〜別寺間25分ぐらい 
かかります。玄米び活性化することにより栄養素の一つである※ギヤパなた/マーアミノ酪酸)の量び元の玄米の約 1. 已倒〔増加 
します。また屈常の玄米炊飯に比べてやわらかく食べやすくなります。 

※ギヤノ化は••ギヤノ く (ガンマーアミノ酪酸)はアミノ酸の一種で血圧を下げたり、神経を鎮める効果びあるといわれてしほす。 


おいし<1 巧< 


雜米を正しく計る 

ぶ、ず付厲の計靈カップすりきりで計ります。計蟹米びつや市販のカツフ (200 mL ) では、善び出ます。 


藥手早く洗う i 米を手早く「洗う」ために、水をためるポウルを用意してくださし、。 

のずずぐ‘’ •嚴補はたっぷりのかで大きく2〜3回かき混ぜ(約10砂 ぐ -^ 

Ui 巧)、水はすぐに捨てる (2 回繰り返す） 

⑤巧う.…1手の指を立て、ホを30回(約巧秒)かき混ぜるように な 

して洗い、その後たっぶ0の水で大を<かさ混ぜ、 ポウルにためた - 

水はすぐに捨てる たっぶりのかを f 

これを1セットとして2〜4セット繰り返す 1V 

⑤ずずぐ-••醒後にたつぶりの水で手早く 2回すすぐ - 

做〜③を10分 1U 巧で巧えるようにする） 

©史しく水加減をずる 


指をなて、ヴき 
湿ぜる ct ラに 
巧う！ーーン" 


ポクル I こためた 
巧つぶりのかを 
巧つですす<! 



/米の種類 

軟聞米.胚穿巧米 

新米 

古米•硬茵ホ'^ 

が加減 

、 

か位目盛どおり 

が位目盛よ0 

水位目盛よ D 

かなめ 

かしをめ※ 


ェ〕麵 


《 r 水位目盛よ0みしをめ」で炊くとさは、ふをこぼれ防止のため、 
I ちちおち ニューで炊いて < ださい。 

#アルカリ度の強い水を使わない 

アルカ U 度の弱い水 ( pH 9 政下)を使用してください。 
黄変したり、ベたついたご飯にな0まず。 

爆 炊を上がった5、ずぐにほぐず 

余分な水分び逃げて、みつく 6おいし <な0ます。 


^ IS 白お 

ぁっれ玄来 3て3 5 

のし朽2 ——查、水位目盛の.. 

と-- TK かを乂 n る 


-1 1：：1 1 

•0,5 0,5丄 0.5 で 


おいし 


•なべの中でご飯を保存ずる塌合は、がず保温機能对吏う 
® 差込みプラグを抜いた状態、または、保湿を取り消した状態で保温機能を使わずになべの中でご飯を 
保をするといやなにおいの原因になりまず。 

雜ご飯の乾燥•いやなにおい•壑をを防ぐために、このような保温はしないなべ中央に盛な 

©ご飯のつぎたし ィで 

毎冷めたご飯からの保温 ろ\ 

® 炊きこみ.おこわなどの具や調ほ料を加えて炊いたご飯 (I \ 

每コ□ッケ.みそ汁などご飯ながのもの も /dPN 

魯 24時間(惰め保温」では12時間 )]; Lh 

◎しゃもじを入れたまま ーソ 

•み、置のご飯は、なべ中央に盛る 、ーン 



























蒸気口 -- 

©炊飯時に蒸気び出て离温に 
なるのでを意して < ださい。 


プッシュボタン- 

がぶたを開けるとさに押す 
@圧力式で密閉度を上げて炊くために開< 
までかし時間びかかることびあります。 I 
©炊飯時に圧力びかかっているとを、 
フッシュボタンを押しても、を全の 
ため、がぶたは開をませんび故障で 
はありません。 ノ 


•蒸気ロセット 



操作部‘ 


雑穀フィルタ- 〜 

異物び詰まるのを巧ざまず。 

@お手入れ後、必ず内ぶたセット 
に取りつけてください。 — 


(本体底部） 


題気 III-J 

(本体襄側） 


フイルターべ一：: 


バンドル 

持ち運びのとをに使う 

•題化みプラグ 


コ ード 
曲じち. 

差込みプラグを持って引く 
(ホマーク1义±引を出さない） 

1:;域い方—' 

善込みプラグを持って、2〜 3cm 
引いて戻すと自動的に巻を込む 


まを弁- 

圧力調整装固び目詰まりし 
た0、な陣などの場合に異巧な 
圧力を抜くなどの安を機構 
◎分辭しないでくださし、。 

お手入れ方法は 〜夕^ 

一 P.22 ST// 


內ぶたとつ手-^ 
(在ち2力巧） 

内ぶたセットを持ち 
運ぶとさに巧ラ 




巧ぶたパッキン 






內ぶたセット止め貫 

巧ぶたセットの取りはずし•取りつけのときに使う 
©お手入れ後、内ぶたセツトを必ず取りつけます。 
一 P.25 

-ふたセンサー 

-放熱板 

-がぶたパッキン 

-露気口 


圧力調靈裝體—— ' 

炊飯時に圧力の調整を巧ラ 
き分解しないで < ださい。 
お手入れ方法は 

一 P.22 



サイドセンサー （本体内側) 


r ■しゃもじ受け取りつけ部（左お S 力前 

き2 力 巧のツメを本体に強めに巧しつけなびら 
(①)、脚をしゃもじ受け取りつけ部の巧に 
塞し込む(③） ィー 


’しやをじ受けのはずし方 

◎しやをじ受けをひねり^ 
ながらはずす msA 

しやをじ到ブ 
取0つけ部^ 








なべのフッ素被膜は使用により消耗しまず。 

©色むらびでさたり」まびれることびあ0ますび、性能や衛生上のま障はあ0ません。人体への影響(善) 
はなく、炊飯•保温をするうえで問題なくご使巧しすこだけまず。 

資フッ素被膜のはがれび気になるときや、なべび変形したとき肤購入できます。一 P. 呂色 


なべのフッ素被膜は傷びつくと、はがれる原因になりまずので、ていねいなお取り扱いをお願いしまず。 
フッ薰被膜をめないために巧のことをお守りください。 

〈準備のとが 

e 米に混じっている異物(石など)を取 D 除いてからホを洗う 
e 泡立て器などで洗米しない 
® 金厲製のざるをあてて洗米しない 

® げ飯ジャー切がでは使わない バタニニろ、 

〈炊き上がったとを> 

e なべで酢を混ぜない(すしめしなど） (( \\ 

さ金厲製のおたまは使わない(おかゆなど） ん/^ If 

® たたいたりしない(よそラとさなど） V \JJ 

〈お手入れのとを〉 でみたな r ジ-づ 

® スプーンや食器類を入れない V ‘ノ/ 

e 調な料を使った場合は、すぐに洗ラ 
® スポンジなどの粟 5 かいをので洗ラ 

9シンナーベンジン•みがき紛•たねし類（ナイ□ン•を厲製など)•漂白剤などを使わない 


叛ないために 諭 


鲁キーは確実に巧して < ださい。 

鲁報知音の変化や、 r 炊飯/再加熱」キ ー、r とりけし」キー中央の(を、=0は、旨の不自由なちへ配慮したものです。 


r 保温選択_!丰- 

r 低め保温」や r 高め保温」を 
選ぶときに使う 一 P.13 


.表示部 

(すべてを表してしなすび、お使いになる中でこのような表示はしません。） 
液晶部を巧などでこすると黒い線び出る 
場合びおりますび巧障ではありません。 

£静甲云重貴現象でありしばらくすると 、 r 炊飯/揮加熱」早一 

ちと I し戾〇まろ cj ふわが；/古* hn ちわホスレ出 f 叫 


炊飯/再加熱するとをに使ラ 


探温選巧 
とりけし 


屈が a 

im 白米.忌つうをちちち熟成软き 

jB i ぃ ; 

i 低めリ白米急速巧きこみすしめし/おこわ|、\ 
V おかゆをホを米活性巧穀米覆気を—フ i 


炊飯 

劇日熱 


r とりけし J キー\ 〜一 > 
操作設定のおり消しや\\ 
作動中の機能を中止す\4 
るときに使う 

[■無洗制キ- 

巧洗米を炊くとをに使ラ 
一 P.9、P.10 


無巧米; 


メニュ - 


r メニュ ーJ キ- • 

メニューを遵ぶとをに使ラ 


「時刻台わせ」キー 

予約時刻や現在時刻を合わだる 
ときに使ラ — P.14、P.17 


多X圧力表を 

圧力びかかっている 
とさに表示する 

r 予約」 キー 

食べたい時刻に自動的に巧を 
上げるタイマー予約炊飯の 
と苗こ使う — P .14 


お知6せ 


























槪’ 


R 麵繫逐 C 麵麗 fs 


右図の各部にご飯粒や米粒などの異物び付着 
しているとをはお手入れをして < ださい。 

一 R2 呂 


@工場出荷時のI炊飯メニューは r エコ炊飯」に設定されていまず。 

@ネリめてお使いになるときは、なべ•巧ぶたセット•蒸気ロセット•付屬品を洗って 
ください。一 P. 吕1〜 P.26 

- だ . 

R 雑なフイルター'フック’ 一■ I 、 ' 

: IL^ 

常翼 J び備麟ン[，に鱗口 


-菊気口 


©ご飯粒や米粒などの異物があるとがぶたび完全に 
閉まらず、が飯中にがぶたと本体の間か6霖気びを 
れたり、がぶたが開いて内容物がふを出す恐れがあり 
まず。 


圧力胡盜装に- 
费を弁- 

測乍部- 


-•サイ ドセンサー 
フックの受け部 



屬擬風 


阅 s ® it 麗* y 79 音*邊計邊 

米の韻は、が離の計«ップを 

用い、すりきりで計りまず。 バ^ 


白米•玄米•発寄玄米 
-イ白米用 J の計 g カップで 
(ISOmL) 




r 無洗米専用」の計置カツプで （ 171 mL) 


米を溺3音、家誦»邊貧覆 


米の洗い方 一 P . 己 r おいしく炊く/手早く洗ラ」参照 

平！5な台の上で、炊をたい y ニューの目盛に食わせて 
水を入れてくださ■い。一 R 11 
米を平6にな豆しまず。 

水の麗は、ホのカップ数に合わせてください。 

◎水にミ憂さなくてもすぐに炊け哉ず。 漫 しておくと、 

少しやわ6かめに炊を上がりまず。 


懸洗然①ひと類ひと類が水になじむ 
ぶラに S 〜3回やをし < かを憑がて 
か6、水加廳愚する 

水位目盛は、白米の攝合と同じです。 

參無洗米は、精米製法などにより米の表面 
にデンプン質がをく残っている場含があり 
ます。米のデンプン質で、水が白くにごって 
いると焦げ•ふさこぼれ•炊を上がりが惡< 
なる原因になりまず。白くにごるとさは、 
1〜2度水を入れかえてずずぎます。 


4 


戀入 ITCa 肉 iS 霞 t ッ bfcSS 口 b 戀覇〇別尹 

舞 sfe 邊圍 ft , 麗 a * 苗浸嫂讀し a © W .助が.'.. " 

なべが側や本体靡内の水分-を巽物卷任偉取り、なべを本体に入れ非す。 — 

◎雑穀フィルターを必ず内ぶたセットに歌りつけてくだをい。 

き圧力式の炊飯のためパッキンの密閒度び离く、がぶたを閉めるとをにかたいことがあります。 獨ち 

がぶたは r カチッ」と音びずるまでゆっくりと確実に閉めてください。 ぷ强たう 

©バックライトは無操作が態が約30砂経週すると消えます。 韻冀懸溝懇報く.…,: 


)變拝！^言、為ニュ〜遂還ぶ 


キーを押すごとに表示部の「盛」の位麗び「エコ炊飯 j 
一「成つう」イもちもち」一「しゃコきり_!イ熟成炊封 
の順に点滅しながら移動します。 


!:骑編滤辩! 
与瞒が a 移動] 


口を較白米 原つうちちをちしゃっき撫 巧き 

A A 公ム 1 

グ I 


さらに巧すごとに、「白米急勘一 r 炊きこみ j 一 
r ずしめし/おこれ Hr おか秘 j 一 r 玄米」一 
r 器が活性 j 一「雑穀米」->1■燕気セーブ」の順に点滅 
しなが5移動します。 





口巧陆 S 騎るつうをちをちしわ頭顏巧き 




卜饮ぎこみすしめし/おこれ 
ホを米活化雜穀ホ兹気 


•キーを押し続けると、早送 D びでをまず。 

r エコげ飯」に房ると止まります。 

® r エコげ飯 J • r 白米(成つう•もちもち•しゃごきり)」 • 
r 熟成炊き」 • 「玄米」- r 玄米活性 J • r 雑穀米」 • 

懦気セープ」は、一度選んで炊飯すると、次に遇び 
直しての飯ずるまで記憶たれまず。 

•怕米急逝は旧ホ(ふつう•もちもち•しゃごきり) J 
の選巧はでをません。 



炊飯/再加熱ランプび点なし、炊飯開始のメ □ディー(プザ ー) び 

鳴りホ奇 

表お部に炊き上びりまでの目やず時閣を表示します。 

◎ご飯粧や米粒などの異物があると列ぶたび完全に閉ま曰ず、 
炊飯中にがぶたと本体の間から蒸気びもれたり、がぶたが開いて 
巧容物が面を出ず恐れがありまず。 

◎保麵ランプが消えているか確認して「炊飯/再加熱 J キーを巧して 
くだをい。保温ランプが点なしていると r 再加熱」に入りまず。 

一 P.16 

◎峽飯中に現巧時劑を雜りたし化きは「時刻をわせ」キーの^をまたは 
(全)を巧してください。內感のリチウム電池が切れて、お在時刻を 
費合わせていないときは、現在時刻は表示されません。 


ず約 


を炊を上びりまでの残り時間は目やずでず。 
実際の炊を上がり時間は、室温•水温，電圧- 
水加減などによりかわりまず。 

をむ 5しに入ると炊さ上びりまでの残り時間を 
調整します。調壁の隱、残り時問が一度に進ん 
だり、戻ったりする摄をびありまず。 
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P ザー)挪嶋0、«觸に麵質ご弦:扱 

帮聲‘临夏觀藝陽蘇寶 


蒸気が出ないと占や握到の衰巧びミ巧えていることを 
確認®ぞが6外ぶたを開けてください。 

fcSB ; 遠 I 旨®!的に保温 if 馨!>;、低め操ミ55■び点巧し、， 
1時間ホ)単位で保温経過時間を表示します。 

すぐにほぐして余分な水分を逃がすことで、ご飯のかたまり • 
ベたつををおさえまず。 

◎ C& をほぐすと剖ま、剖すどに十分 jik して巧ってくだを£鶴だ:; 
® 保温を取り消して、离び保湿にずると roh」 の衰示に戻りまず。 
毎が飯綾了時の報知割ホ他の報知のじかたに切りかえることが 

でをます。 一戸.17 ...: 强禪點苗酣離朝酷鹽禁： 


H I保温経過時間を表示 

I ]巧廈白おぶ〕うをちをち \ j^m 翻成巧き 
ぉ湿 1「 „ f 1 

の fh 

聲 Ufi 

想め 


け（▼论 


使用變腺懲禪1^、黨禮 *3^5 梦邊 


お願い 


お知 S を 


蒸気が出ないことや匿固の表示が消えていることを確認してか S がぶたを開けてください。 

©炊飯途中でかぶたを開けたり、炊飯を止める場合、「とりけし」キーを1砂政上巧します。 

蒸気□から蒸気び势いよく出ますのでを意してください。 

◎區芳1の表示び消えたあとでを、プッシュボタンび重く感じたら無理にがぶたを開けず、冷まして 
から開けて<ださい。内容物びふを出して、やけどの恐れびあります。 

©圧力をかけているメニューでは、炊飯開始から約10分で圧力びかかります。圧力びかかり始めて 
か6保溫になるまでは、を全のためがぶたを開けないでください。 

◎炊飯の状態により、炊を上びったご飯の底面がラす < 焦げることびあ0まず。 

魯米をつつみこんでげくために、ご飯の中央部びややくぼむことびあります。 

©連続して炊く場合や保温をやめてすぐ炊く場合は目0分が上冷ましてください。本体やがぶたの温度 
び高いとラま < 炊けません。 

が''''本偉ががぶたを早'く冷まがこい婦汝 
•なべに冷水を入れ、本係:廣內をなか: 本 
;泉ノ I •がぶたを開け、內ぶたセットを は#！ 


破' 
&化が 




洗がを押し表示部に懸1邀盛 a を表をさせる 

r-*r- M / I r-*- \ 1 ' '3L . lol.I J .'.' ' H 3 +n r 無巧木」か表ル 


「玄米_!•「玄米活性 j が選択さ 
れている状態で r 無洗米」キー 
を巧すと、メニューは r エコ炊 
飯」へ移ります。 


口孩曽 Bmoo をちをち I ；的挪誠巧き 

C» W 复。巧約 


無洗ホおがの解お 


«) を巧し、衰お部の 隱歲邀 を消ず 

r 無洗米 J が消える 

jim 白 |4つうをちをちしの到'窗按 を 

1 •巧巧 
I-LILI 


無洗米選択を完了 


無洗米選択の解除を亮了 





いろいろなご旗を巧く 


♦無洗米をお使いの場合は p.8、p.9r 無洗米を炊く場合」参照 
♦無を米の計麵ホ、 r 無洗米専用 j の計置カツプをご使用ください。 


ち霉則 
隊- . 

導' 

: 繳 .I 

纔 I 


I 蛾.續 白米/無洗米 I エコ炊飯 

::み•纖減^5 I_ 


1. を米' I ® 

ふ■コラ 


白米 

しやつきり 


おこわ 


おかゆ 


玄米活性 


白米/無洗米 



柏;;:.:い;巧が軍;： 

を g 置ち';.；白米/無洗米 


白米 

をちをち 


白米/無洗米 


し其米きり 


熟成炊を 白米/無ミ先ホ 熟成げを 


白米愈違 白米/無洗米 白米急速 


炊をこみ 白ホ/無洗ホ 炊きこみ 


ずしめ:し'‘’白米/無洗米すしめし/おこわ 


をち米 • 

白米/無巧米すしめいおこね 


化位醋む度鐘 

国 


エコ炊飯 



I消搜擊力靈をおさえてご飯を炊を上げ 
ます。かしかために炊き上びります。 



• この製品の標準(ふつラ）のかたさに 
炊を上げます。 


• r ふつう」に比べ、より強し、’化りや弾力 
のあるご飯に炊を上げます。 


•粘りみなめで、しやつを0とした 
ご飯に炊を上げます。 


‘じっくりと時間をかけて米の旨みを 
ひをだすメニューです。 


’白ホを早く炊をたいときに選びます。 
かしかために炊を上び0ぎす。 


‘貢は米の贸蟹(重さ)の30〜50%び 
適麗でず。 

I易まルさめに切り、米の上にのせてお 
と混ぜずに蚊をます。 

I調睐料はだし汁や水などで薄めて米 
に加え、か加減したあと、なべの底か5 
よく混ぜます。巧めなかったり、よく 
混だないと焦げびをつ <なつたり、 

ラまくのけないことびあります。 


すしめし 


0.5-3 



蒸気セープ I白米/無洗米 



0.5-3 


• 具はが加減をしたあと、米の上にのせます。 
• 調妹料はだし汁や水などで潭めてホ 
に加そ、か加減したあと、なべの底か 
らよ < 混ぜます。 

• 赤飯はあずさを巧にゆでてから調理 
して<ださい。 


• 翔まホの質逗裡さ)の3日〜加％び麵でず。 
• 具はかさめに巧り、ホの上にのせて 
米と混ぜずにげきまず。 

• 煮えに < い具は、ややがなめにして < ださい。 
•窗菜類は、あちかじめゆでるなどし、 
がず巧を上び つてた、 6加えまず。 
•玄米•分ブき米はげけません。 


• 白米を混ぜてげ飯するとふきこぼれ 
たり、うまくげけないことびあります 
ので、おすすめできません。 


• 玄ホを活性化させ栄發価を商める 
メニューです。一 P.5 


•雑穀米を混ぜる割合は、炊飯置の 
10〇/〇な下にします。 

e 雑穀の種類や配合によってかたさび 
_異なります。_ 

• 燕気靈をおさ是る方ニューでず。 

ルしかためにげさ上びります。 



























































































巧蔽米 


柳 

表 

る 
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発芽玄米- 
白米/無洗米 


白米 

をちをち 




かづをが 
(3 がづ西） 

3分づを米 

を米 

玄米 

(玄米の水位目盛 
よ〇少、しがなゆ） 

0.5-2 

分づき米 i 
(日か7巧づき） 

,曰分- 
7分ヴを米 

白米 

をちなち 

たザ 

(白米の水位目盛 
よりかし多め） 

0.日〜2 


タイマーず約炊飯および30分 
iU 上透しての炊飯はしないで 
<ださい。 

発す玄米の種類によっては、 
ふさこぼれたり、うまく炊け 
ないことびあ0ます。 

発芽玄米機を使用して作った 
発芽玄米をお使いになる場合 
の炊さ方は、発ま玄米磯を販売 
しているメーカーに直接問い 
合わせてください。 

銘柄や精米度によっては、成を 
こぼれたり、うまく炊けない 
場合びあります。 

■►水加減をしてください。 


綴溫中に r 優溫還振 J を一窗挥すと、 
r 憾温 J が ra 感保温 jff 切りか是 S れまず。 

•次の場合、 r 保温選択」キーを巧してち「低め保温 J は選べません。 

ブザーが P 鳥り、自動的に r 闇め保慮」になります。 

。「げきこみ」’ r おか刚 • [■玄米」 • 怯米活性」-「雑穀米 j のメニューで 
饮飯した攝合 

。保温開始から12時間經過している場含 
。保温のと功ブしや停體などで、なべの遍度が低くなっている場合 

•工場出荷時は r 想め保温」に設定されていまず。 

•お手入れ不足、季節や住環境による室温、がぶたの開閉、米の種類、 
洗米方法などにより、雑菌び繁殖しやすくなり、いやなにおし、び発生 
ずる場合があります。 

におし佩気になる場合は、 R22r 內側のお手入れ」を巧ったあと、 
「高め保温 J をお使しル徊だくと効果的です。 




护溫還ぉ、 


'幾藻溶登一〜 .一 ..i 

罔め厭 m フソプ 


13 mm 約うをちをちしの卽熟成が 



Mb • —••■•■口 わを B 

^讓&フゾフ 


エコが巧 


ご飯びかたく感じるときは、次のようにずると 
やわ5诺’まず。 

◎炊き上びってほぐしてから、しばらく题く 
◎あ S かじめ米を還してか6饮飯する 


1 囚当た 0 の 

炊顔時 

ミ;]お巧力巧の; 
比な 


エコ炊飯 

10目 Wh 

白米ふつう 

131 Wh 


贼飯語」の測定方法による数植 


がを上がりまでの時間の目やず，旺力をかけているゾニュ^ J 



約55分〜1時間5分 


約55分〜1時間5分 


低め保涵 OP :消賈雷力ががなく、省でネル半 


かし巧めの温度で保混ずることにより、ご旗のを化(乾燥•をち)がかない 


◎ 呂4時間 JLU 上保温しないでくだをい。 

@1 炊を上がりか S24 時間経過ずると、き動的に r 高め保温 J に切りかわりまず。 



高め保温 


•みし高めの活度で保溫ずることによ0、巧巧のにおいの発ををおをえる 


ふつご 


約日0が〜1時間 

約日日か〜1畴間己分 

• r お^わ1 • r を穿を朱 I ， r がづホ朱 （3 かづホ，呂分づホ•マ分づホ） i 巧保漏ずる 

保温' 

をちをち 


約職間〜1時間10分 

約1時聞5分〜1時間旧分 

ザ1 UJ レ1ソ J 1 J 1 ノ J 一 じ ✓{> \ W yj CL wyj 〇 / ノ J 一 じ / J じ 1 ホ/のジが 

場食は r 离め保温 J にしてください。（いやなにおいの瓷ををおさえまず。） 

©— 

しやっをり 


約4日分〜5日分 

約邑〇分〜1時間 

◎ r 觀め保温 j で保温した場合でも、長時間 (1 吕時間な上)保温ずると、ご飯のお化 

高め 

〇 

成炊を 

參 

約1時間吕日分〜1時間3日分 

約1時間20分〜1時間30分 

によるにおいび発生ずることがありまず。 

おめ 


米_急 
をこ 
し め 
こ 
か 


蓝 米 

玄米活性 
雜觀朱 
燕気セーブ 
発芽を：米^ 


約3己分〜4巳分 
__湖時間1日巧〜1時間20巧 
約1時間〜1時間1曰分 
__約1時間〜1時間1曰分 
約 己巳巧〜1時間己分_ 
約1時間3日分〜1時間40分_ 
約3時間旧分〜3時間2日分 
約1時間〜1時間10分 
約50分〜1時間 
約1時間〜1時間10分 


_約35分〜45分___ 

約1時間1日分〜1時間20巧 
約1時間〜 1 時間10好 
約 1時間〜1時間10分 
約巳日巧〜1時間日分 


約1時間己が〜1時間15お 
約己0巧〜1時間 
約1時間日が〜 1 時間旧分 


( 殺知 3 松) 感 「低め保温」と r 高め保温」は、一度選んで保温すると、次に遵び直して保温するまで記憾されます。 

- 自動的に「高ゆ保温」に移った場含は、記憶されません。 

©保温中に現在時刻を知りたいときは、 r 時刻合わせ」キーの©またはけ^を押してください。 
もう一度「時刻合わせ」キーを押すと、保温経過時間に戻ります。保温経過時間の表示に戻さない 
場合は、次に炊飯してを叢示しません。切りかえは、保温中しかできません。 

鲁なべの中でご飯を保存する場合は、おず保温機能をお使いください。 


每電居10 OV •室温20ご•水温18での場合。 

每時間は炊飯をはじめてか5保湿になるまでの時間でず。また電圧•室温•季節•水加減などにぶりかわ0ます。 
©がきこみは、米に調味料をしっかり含ませおいしくげき上げるため、炊き上びりまでの時間び長くかかります。 

(予熱の時間び約3日分かかります。） 

※発芽玄米は、白米の r をちをち」メニューでげいてください。 
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鲁タイマー予約のまえに、現在時刻を合わせて < ださし、。 
一 P.17 


©食べたい時刻に自動的にご飯を炊き上げまず。2つの予約時刻を r ず約 1J と r 帝約 2j で記憶します。 
資工場出荷時は r ず約1 J は B:00、r ぞ約 SJ は18:00に設定されていまず。 






.’.ふ.:.:却’み:: A ’ぶ.’.: 

1巧 邊师し是 J 學約り(繁 fc 隱禪約 2 J ) 義選愚 

r 予約1」に設定されている時刻、炊飯/帮加熱ランプび点減しまず。 

每もう一度巧ずと巧約到に設定されている時刻を表乐します。 



も)'邊麵羣 A 誤二:!"-邊選® 

◎ r 白米愈潮‘ r 炊をごみ」’「離殺米」のタイマ•古ず約贼颇はできません。.: 
を r おこね J のタイマ苗ず約が飯はしなし)でくださしお牌:た:;,古:;.:;門{ぶ 



..ス ...... 运) 聚 fete ©於炊覺 讚 

...................... 

題親苗継:'：苗賴强辄 
........... 

] 触白ホぶつう伉ちちしのが巧な巧き 1 

譜 '… 時麵 g 窗 6 輕 S ..顧.. 

巧き上げたい時刻み 

むみ 



(例) 7:30 ; こ 

II 



® キー：10分単位で道む@キー:10分単位で戻る 


每ま甲し統けると10み単位で早送りができます。'吉巧喃お巧職寶碑が:て;; 
® 前圍を同じ時刻でホ約ずるときは、時刻合わせの化聲はありません。: 







ホ欠飯/再加熱ランプび消巧し、炊さ上げたい時刻と予約ランプび点打 
^□ディー(ブザ ー) び鳴りまず。 

◎r 炊鞭/釋加熱 J キーを抑さないと、タイマーで約は寬了しま甘ん。 




■ ' 普画：’ 

熟なポ 

エ 

コ炊飯- 

1時間1己分〜13時間まで 

1時間1日分〜13時間まで 


麵 r ふつう." …' .'一 

1時間日分〜13時間まで 

1時間10分〜13時間まで 

二こホ 

1竊をちをち 

1時間1日分〜13時間まで 

1時間20分〜13時間まで 


P ; じやつさり 

1時間〜13時間まで 

1時間已分〜13時間まで 

巧 

赚炊を 

1時間35分〜13時間まで 

1時間3己分〜13時間まで 

聞婿萬ず’ 門 

レ 柳 粗。.し.;:で. 

1時間1己分〜3 3時間まで 

1時間1日分〜13時間まで 

お 

か-ゆ 

1時間10分〜13時間まで 

1時間10分〜13酵間まで 

玄 

ii；r .が 米 

1時間4日が〜13時間まで 

— 

.を 

莱酒性 

3時間3日お〜13時間まで 

— 

‘ 蒸気セープ， 

1時間日か〜13時間まで 

1時間已分〜13時間まで 



きタイマー予約の飯を取り消すときは、「と0けし」キーを巧してください。 

を予約中に現在時刻を巧りたいとまは、「時刻合わせ J キーの®または0を巧して < ださい。 

を r おこわ J の具や調味料を加えた状態でのタイマー予約げ巧はしないでください。具が腐敗した0、調な料び巧;殿してラまく 
炊けないことび巧ります。 

@タイマー予約の飯のとをは、かしやわ5かめに炊を上びります。 

々タイマー予約の飯のとさは、げき上びりまでの煤 D 時間を表示しまだん。 

«おすすめ時間未満で設ちすると、ブヴーび喝 D、 すぐに炊飯をはじめます。 

e 留場など室湿び离いときは、米の透しすぎによる原敗を巧ぐため、なるべく13時間巧(お洗米は8時間切內)で設足してください。 
® 発す玄米のタイマータ約巧旣はしないでくださし)。発ま玄米は水分を脚反しやすしすこめ、うまく炊けない場合びあります。 
® 壁豆またはが温け低いときや逗圧•水加減などにより、巧き上びり時刻に巧き上びらない場合びあります。 
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保溫中(暢跋綴ミ還。懸喊保ミ還)に ffi 關し豪す。 

©保温やのご飯を加熱し、よりあたたか < でさます。 

特におめ保温中は少し低めの適度になっていますので 
再加熱を利用すると食べごろの温度になります。 





◎底のご飯び少しかたくなることびあり或ずので、ご飯金がをぶくほぐし、平日にします。 
每ご飯をほぐずときは、やけどに十分注愈して行ってください。 


码力 n なを中止して取りミ肖しが胆にしたいとき 

•r とりけし」キーを巧ず 

固山!ごぶを巧止して促;‘品に戻したいとき 

■r 保温選択」キーを巧ず 

巧の巧台は酉加なしないで ださし、 

•白米ながのとを(お焦げや変色の原因） 

•再如熱の繰り返し(お焦げや乾燥の原因） 

•ご飯の壁び、白米の水位目盛2な上あるとき(十分あたたまらない） 

. ご飯び冷たいとき、またはなベの温度び低いとさ 
(お焦げやにおいの原因、またはご飯びかた < なる原因） 
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報知音を次の中か6選ぶことがでをます。 

^ -""^^種類と職 I 万;^！!- 

この强品の概堪の報如皆®^^ 

' 工場出荷時は、この設定になつで 

嗎るタイミング 〜、、し、ます。 み^^:-:--..: 


炊飯を開始するとを_ ' _ 

タイマーぞ約操作が完了したとを 


炊孤/再加熟び終了したとを 


を5をら星 
さらさら星 


アマ U リス 


1なべを入れ、差込みプラグを達し&む 

2 @を 3 秒似上押ず 

3切りかえたい報知の設定完了音が 
鳴った S 切りかえ完了 


• 再加熱開始時のメ□デイー音は切り 
かえることびでさません。 

® 炊飯中 • 保温中 • タイマー予約炊飯中 
は切りかえることびでさません。 

® 操作びラま<でさないとさは再度皆 
からや0直して < ださい。 


報知の切りかわりと設定完了富魯報知は r 予約」キーを3秒が上巧すごとに①一⑤一⑤と切りかわります。 


;のメロディー報知 ：⑤スザ城報知; 

「アマリリス」が --—- 一 . 吟 r ビ ーJ; 乂:3回がん' 

:.のったらぷ定完了 鳴 j だら設定完了 


@ヴ聲^减報知.' 

"'そ鳩った''5設を完了 


魯一度切りかえると切りかえた報知音は差込みフラグを抜いても記憶されます。 


^ブザー巧知 

み%;, 


サイレジト都知 


メ □ディー親巧をブヴー哲锦巧まを鮮レたかとをじ 

に巧えたし、と劫こ ，..'.: ... 胡装載..:ふ..’：ぶ；"’.::.:...：..;. 


r ピツ」 


r ピッ」 


「ピ ー jx 日回 


鳴りません 


刻®含 




時計は24時間表示です。室温などによりをか誤差を生じることびあります。 

時刻びずれているとさは、次の手順で合わせて < ださい。 

鲁時刻びずれていると、予約した時間に炊き上びりません。 

奠炊飯•再加熱•低め保温•高め保温•タイマー予約炊飯中は、時刻合わせできません。 


例：碼在時刻が1因:日1で、表示が14:百6のとき 

1 なべを入れ、讀进みプラグを差し込む 

2 「時刻食わせ」キーの@または®を押し、 
表示を現在時刻に合わせる 


時刻表示が点減する 

キー:1分単位で進む 
で;!キー：1分単位で戻る 


を 押し続けると10分 
単位で早送りびでき 
ます。 


3点滅が点なにかわると時刻含わせ完了 

現在時刻に合わせたあと、3砂たつと点滅び点なにかわる 


[ 時刻食わせ中 i 


!巧5 


[時刻をわせ究了時1 


於 


!S：S i 

® 0 
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真ゃ調晓料を加えて炊くとを 

圈費 . かさめに切り、米の上に平6にのせて、混ぜなし巧：):欠しでください。 

•置は、米の質量の30〜50%にしまず。をず悲ると、ラま<炊けません。 

•煮えにくい具は、下ごしらえをします。 

圆調味料…だし汁や水などで薄めて米に加え、水加減したあと、なべの底からよく遲ぜます。米に直接調巧料を 
加えたり、なべの底からよ < 混ぜない場合、焦げびきつくなったり、うまく炊けない原因になります。 


お料理ノートに記載している計《聲位 
H 大さじ]^1已 mL 圈米の計靈は付属の計靈カップで巧ってください。 

a ルタじ1=已 mL 白米•殺 R •発算玄米… r 白米用」計靈カッス1カップ =180ml_) 

唐み巧照记巧故'.;が' 無洗米 . 输洗米 専用」計靈カツス1カップ =171 ml _) 



參エネルず一 ( kcal ) についてが’—人数■個頸に幅がある場食は多い原うの人数 J 欄数で簿出していをず 

例••吕〜3人分のと刮ま、「3人分」とし口人分のエネルギーぞ離出 


材料 (2 〜3人分） 

もち米 . 

山藥水煮(パック入り) 

f みりん . 

A ) 纔 . 


作り方 

1米は洗い、ざるにあげて30かが上が切りしまず。 

呂1をなべに入れて A を加え、 巧巧而 I のか位目盛2まで水をたし、 
なべの底か6よく混ぜます。その上に水切0した山惡水煮を 
平らにのせます。 

のせた質は米と混ぜないでください。また米や具の麗びをいと 
ラまぐでをません。 

3 (メニュー) キーを巧して I ずしめし/おこわ I を道び、続いて 
( Ml ) キー対甲します。 

4保温になれば、湿ぜ口まぐします。 

@もち米にうるち米を混ぜて炊く場合は、水加減を水位目盛 
よ〇かしをめにして < ださい。 


材料 

(2 〜3人分) 


作り方 _ 

1米と押し変は台わせて洗い、眶 Ha の水位目盛2までが 
を入れます。(巧し変は輕くて流れやずいため、ぜるを用商 
してそこへがを流すぶうにすると押し菱げ流れません。） 

2な互苦)キ-を巧して厘量置！]を選び、続し、て 
娜抵側口撒 キーを押します。 

3保温になれば、混ぜてほぐします。 


作り方 

1米は洗い、 ma のがな目盛 S まで水を入れます。 

姬芽稱米比昭芽びおれないように踢しく手早く洗しほず。) 
2 (たミ-—) キーを押して 巧?551 を遇び、続いて 
(お画热) キーを押し第す。 

3保湿になれば、混ぜてほぐしまず。 


胚譯猶蒙み畔請轰1じて雌か眉致 

取り除し、ている米。特殊な精米お‘術 
で綿ホしたおので、家庭用精米機で 
は梢米でをません。おホ厘さんで 
購入して < ださい。： 


◎巧しをを混ぜる窗は、が飯！の’2日％までにしてくださしん' 
押し表の屋びをいとうまく炊けない場合びあります。''''. 
例) V カッ:のとき' •米 '' 0忌カップ说カッス 

•押し愛 0.2 カップ (1/6 力.ジス 


あずきはゆでて、あずきと煮汁に分け、常湿に冷ましたもの 
をお使いください。 

ゆでないで炊 < と、あず左の fi が增无、圧力洞獲饋函および 
を全がが目諮まりずるなど、やけどの恐れびありまず。 
煮汁は水加減の際に、水の代わ0に加えて< ださし、。 


•2 カツフ 
…3已 g 
……適宜 


作り方 

1 1 cm 翔こ切った鶏もも肉と、一度熱篇に通して細撒き)ルごめ 
のたんだくに切った油あばを A に已分間つけておきまず。 

吕にんじん‘こんにゃくはルごめのたんざくに切り、こんにゃく 
は熱湯に通してぜるに樹ブておきます。ごぼうはさをびき 
にし、?おにさらしてアクを抜を、ザるにあげておをます。 
干ししし、たけは細切りにしまず。 

3平ししいたけのちどし汁に1のつけ汁を加え、全体をよく 
攝ぜておをまず。 

4米は洗い3を加え、 na のか位目盛呂まで水をたして、 
なべの底か5よく混ぜまず。 


作り方 

1米は洗い、ざるにあげて3曰分山上水切りします。 

2あずきは洗って別のなべに入れ、2カップの水を入れ、火に 
かけて約2分間沸とラさだ、ゆでこぼしまず。再び2カップ 
の水を入れ、畳の腹び割れずに指で巧すとつぶれる程度 
まで、約20分ぐらいゆでて、あずきと煮汁を分けます。 

31をなぺに入れ、吕の煮汁を加えての水位目盛就で 
水をたしてなべの底か6よく遜せ’、2のあずきをホの上に平ら 
にのせ第す。 

4(3=^ キーを巧して I ずしをじ/おごた I を選び、続しで 
源霞厚力齡キーを押します。 


51と吕の具を4の米の上に平らにのせます。 

のせた具は米と混ぜないでくだごい。また米や具の驚び 
多いとラまくでさません。 

6〔メニ:!一）キーを巧して I 厥番芒期 を選び、続いて 
キーを巧します。 

7保温になれば、混ぜてほぐしまず。 

8器に盛り、みつばを添えまず。 


5保温になれ肤混ぜてほぐします。器に盛り、お好みで 
ごま塩を历0かけて < ださい。 

@もち米にうるち米を混ぜて炊く塌合は、水加減を水位目盛 

よ D 少し多めにして< ださい。 


材料 (2 〜 3 人が） 

..... ’ ’ 


お， V .- ■喝雜燃 ……- 

…… 吕カップ 

干ししいたけ馆どす) . 2 枚 

瓣おお柄お . . 

……… 就 i ..; 

..... ..小慶ロレようゆ•みりん:.; 巧 戚怒を 

油おザ . 

. 1/3 な 

。 . を火さじ 1 

にんじん . 

. 203 

m '强驚鶏觀義露讚霸〇巧が簇 

こんに やく . 

. 如 客 

だしの巧 . .. ルさじ 1/3 

ご 1 式う . 

類 111 鹽議讓麵 11 麵 

ド';だ''' が一山::こ;:.'.'ぶ.な''とジ:: 

. 2 □留 

麵姑滋:磁縣;媒被思 

娜蝶}たけの餐嘆誦薦置讓営.' 

:; 姑お期なが!;み :’..み ■:::::V 扣: 
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巧稱 (2 〜日乂分） 

玄米 . 

賊らも肉 . 

油あば . ; 

にんじん•こんにやく •ごぼう. 

J 濟□しょラゆ . 

、:み〇ん . : 


①おかゆを炊く場合は、必ず I おか 闽 メニューを選ぶ 
⑤化草びゆ」などの青票を入れるおかゆを作る場合は、霄葉は 
あらかじめゆでておを、おかゆび炊さ上びつてか5加える 
な上のことを巧 S ないと、ふをこ踪れや圧力調鹽裝置および 
を全弁の目詰まりの原因にな0危険です。 


みご 


作り方 

1鶏もも陶は 1 cm 角に切り、油あげは一度飄劇こ題して(油抜き） 
かさめのたんざ < に切0第ず。 

吕にんじん-こんにやくはたんざくに切り、こんにやくは熱廳に通して 
ざるにあげてお量第ず。ごぼラはごさびをにして水にさらして 
アクをおを、ざるにあげておさまず。 

3册ま洗い A を加え、 g 域 a p 水な目盛吕まで水をたして、なべの 
庭からぶ <混ぜまず。 

41と2の貫を3の米の上に平らにのせまず。 

のせた具は米と混ぜないでください。また米や具の置び多いと 
ラま < でさません。 

己キーを押してを選び、続いて （烦麗屑 iD キー 
を押します。 

6保温になれば、湿ぜてほぐします。 


每玄米は、もみ殻などを取り除く程度に洗って < ださし、 


椅料た〜 3 人が） 

が .— ... 0.5カップ; 

靑巧類(香のわ草が、なければその他の野乘類) . 35邑 

塩 . が々 

巧り方 

1讀葉類は洗って熱漏でゆで，がにとって冷まし、水けを絞ってルロ 
切切こしておさまず。 

S 米は姗 A 剛逸城 の水位目盛日.日まで氷を人れます。 

3 (.屏驅:ぅ キーを押して匿亞堅!を邏び、綱いて ( HU ) キー 
を押しまず。 

4保湿になればかぶたを開け、1と塩を加えて輕く混ぜまず。 
または、器に盛り、1を上にのせます。 


踩替のた草带回剖■なホ巧ギヨウ.或だ瞬式 

麵®! 覆弦酷.::曲ボトケンげ或ス猶カブ). 協み;边 e 
ちが;;’:叩”:。:’：:?’’, スズシ□(ダ杂コジ)の7裡 
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鲁炊飯•保温のあと、毎回お手入れして < ださい。 

魯必ず差込みプラグを抜を、本体•なべび冷めてから巧って < ださい。 

營シンナー•ベンジン•みがき粉•たねし類（ナイロン•金屬製など)•漂白剤などを使わないでくださし、。 
鲁食器洗い乾燥機•食器乾燥器を使用しないでください。(傷•変形•変色の原因になります。） 

會お手入れ後は、内ぶたセット•蒸気ロセット•しゃもじ受けを正しく取りつけてください。 


戸^^れ 




巧側 

固く絞った柔らかい巧で成く 
資化学ぞうきんを使うと对ま、強くふし、たり 
長い時間細れさせないでください。 


プッシュポタン- 

プッシュボタンの周囲にご飯粒 
や米粒などの異物び詰まって 
し诚ときは巧ぐしなどで必ず 
取0除< 

魯がぶたび開かなくなること 
びあ0ます。 




蒸気ロセット 
一 P .24 


霧気□セット取りつけ部 

熬気ロセットを上に引いて 
はずし、本体部分を固< 絞った 
柔らかい巧でふく 


100 


操作部- / 

乾いた柔らかい巧で&< 


差込みプラグ 

乾いた桑 S かい巧でな、く 

.コード 

乾いた粟らかい巧でふ< 
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2 已 






















雑穀フィルターのツメを內ぶたセットの 
ツメ善化み部に合わはて、カチッと音が 
するまでスライドさせ、取りつける 




鲁損傷した場合は、新しい部品と交換(有料)してください。 
鲁交換の際には製品の型名および部品名をご確認のラえ、 
お買い上げの販売店でおホめ<ださい。 

(ホームぺージでのご購入は P.30 参照） 



郎品を-- 

部品靈号 

巧ぶたセット 

C 1 已 3-6 巨 

なベ 

巨370-己巨 

しやをじ 

SHAKN - 己巨 

しやをじ赏け 

6181 12-00 

白米用計量カップ 

巨]已 784-00 

無洗米専用計量カップ 

6] 7824-00 

雑觀フィルター 

BE 453002 L -01 



資修理のお問い合わせまえに、一度お調べください。 

..* ，て*ど-ぐ：-:*.-.ろ.-;:り-*ご:::ご 


症狀苗 

, - •お調べいただくこと ’ 

夢-占 

巧 

旗 

ご飯び、かたい fe 
やわ5かい P 

翁 お好みで、水の靈を水位吕盛より1〜 2mm 加減してください。 

養傾いた場所で水加減をすると、水量がをくなったり、かなくなったりして、ご飯のかたさび 
かね0ます。 

鲁銘柄•産地•保を期間(新米•を米)などにより、ご飯のかたさびかわります。 

^ ©室温•水温などにより、ご飯のかたさびかわります。 

► 資タイマー予約炊飯をすると、ご飯びやね6かくなることがあります。 

貪「エコ炊飯」•「白米急速 J •懦気セープ j で炊飯をすると、ご飯びベたつしすこり、かたくなること 
びあります。一 r 白米ふつう >臟成タタを」をお試しください。 

鲁なべび変形していませんか？ 

資白米を「無洗米専用」計壁カップで炊飯していませんか？ 

©賊を上びったご飯をよくほぐしましたか？一炊を上がったご飯をよくほぐしてくださし、。 

ご飯が、 

ひどく焦ばる i 

@なべの底やサイドセンサーにご飯粒や米粒などの異物びついていませんか？ 

^毎洗米び不十分で、めかび残っていませんか？ 

® なべび変形していませんか？ 

炊飯中に 1 

ふをこぼれる g 

«おかゆを炊くとさにおかゆ拟外のメニューで炊いていませんか？ 
e 蒸気ロセツトをつけちれていませんか？ 

> e 洗米び不十分で、めかび残っていませんか？ 

@なべび変形していませんか？ 

©:>< ニューや水加減を間違えていませんか？ 

败飯でをない 
キー操作でを1 
ない 

«違込みプラグをコンセントに善し化みましたか？ 

ち 表示部に 「EOI」、「E02」 など表示していませんか？ 一 P ぶ9 
> @なべび入っていますか？ ■►なべを入れてください。 

@低め保温ランプ•高め保温ランプび点巧していませんか？ 

一 r とりけし」キーを押してか5泻度 r 炊飯/萬加熱 J キーを押してくだをい。 

1 

炊飯•保温中に 
窗びずる 

1 

® 「ジー」音は、マイコンび火力調節をしている音です。 

き 「ブー」音は、炊飯中に圧力を調整している音です。 

► ち r カチャ j 音は、炊飯中に圧力を制御する装置が動く音です。 

き「3口3 口」音は、炊飯中に安全弁のボールび動を、圧力を調整する音です。 

@炊飯び終了したとを、圧力が抜けるため r シュー J と音びする攝合びあります。 

◎r ピー」音は圧力調整装置やお全弁が詰まったことをお知らせずる音です。 

圧力を逃びすとをに発生する笛のよラな音で大さな音び出る場合びあります。 

^ 一目詰まりによりなベ内の圧力び異常に离<なる恐れがありますので、「とりけし」キーを 

1砂上巧してげ飯を終了してください。 

r 巧力 J 表示び消えたあとで、内ぶたセットおよび巧ぶたをお手入れして < ださい。 

列ぶたと本体の 
間から繁気が1 
ちれる 

@巧ぶたセッ ト…落としたりして変形していたり、 巧ぶたパッキンが 切れて いないかを 調べて 
<ださい。 

內ぶたパツキンび巧れていませんか？ 

-巧れている場合はお手入れをしてください。 

► ©圧力調壁装歷…巧び詰まっていないか、異物がかみこんでいないかを調べてください。 

霞安全弁…中に入っているボー J レび動くかを調べてください。 

篡外ぶたパッキンを巧ぶたセットで引っかけていませんか？一再度つけ直してください。 
复雑穀フィルター…巧び詰まっていないか、異物びかみこんでいないかを調べてください。 
一巧れている場合はお手入れをしてください。 

あつたか巧加熱 h 
がでをない i 

► ® 低め保温•高め保温を取り消していませんか？ --P.16 
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症状 


©お調べいただ<こと 


保温中、 
ご飯がにおラ 


每しゃちじを入れたまま保温していませんか？ 

魯冷めたご飯をあたため直していませんか？ 

每炊さ上びったご飯をよくほぐしましたか？ ->ホタを上がったご飯をよくほぐしてください。 
鲁洗米び不十分で、めかび残っていませんか？ 

鲁炊きこみご飯を炊いたあとは、においび残ることびあります。 

一念 入りになべを洗ってください。一 P.21 
鲁なべの中でご飯を保存する場合に、保温機能を使わずにそのまま放置していませんか？ 
保温機能を使わずにそのまま放置するといやなにおいの原因になります。 -P.5 
鲁24時間な上の保温をしていませんか？ 


假晶中、 1 

11 ^ ► 


鲁か靈のご飯を保温していませんか？ 

复12時間上の「高め保温」をしていませんか？ 

賣米や水の種類により、炊き上がり後のご飯び黄色くみえることびあります。 


保温中、 I 

ご飯びにおう- ► 
ベちやつく 


霉炊飯.保温のあと毎回お手入れをしていますか？ 

一お手入れ不足、季節や住環境による室温、がぶたの開閉、米の種類、洗米方法などにより、 
雑菌が繁殖しやずくなり、し俾なにおいが溝をずる場含がありまず。 

においび気になる場合は、 P .22 r 巧側のお手入れ」を巧ったあと、 p . isr 嵩め保温 j を 
お使いいただくと効果的でず。 


r 低め保温」が 
でまない 


保溫経過時間を 
表巧しない ► 


魯 「低め保湿 j を受けつけないメニューを選んでいませんか？ 一 P. 13 
◎保温経過時間び12時間経過していませんか？ 

イ累溫経過時間び12時間経過ずると r おめ保湿」を受けつけません。 

◎冷めたご飯を保温していませんか？一なベの温度びおいと r 低め保温 J を受けつけません。 


◎現在時刻を表示していませんか？ 

一 r 時刻合わせ J キーを巧して表示を切りかえてください。一 pj 3 r お知5せ」参照 


予約をずると 


をこと,故無頂、賣現な時刻は合つていますか？一時計は24時間衰示です。ちラー度、調べ直してください。 
9 て©タイマー予約げ飯のおずすめ時間未満に設おした場合は、すぐに燃飯びはじまります。 


はじまる 


憩拥議言^ 

炊けない 


复現在時刻は合つていますか？ 一時計は 24 時間衰示でず。をう一度、調べ直してください。 
鲁室温または水温び低いときや輩圧.水加減などにより、炊き上びり時刻に炊き上び5ない 
場合び态〇ます。 


予約でをなぃ^ 


鲁予約操作の最後にけな飯/再加熱」キーを押しましたか？ 

一 r 炊飯/再加熱 J キーを押さないと、タイマーず約は完了しません。 
魯 r ス 00」び点滅していませんか？ 

一時刻含わせをしないと予約を受けつけません。一 P .17 


停靈び 
超こった5 


蓄込みプラグか5 I 
パチ，ッと义巧が祝が 


がぶたの内側や I 
內ぶたセットに^ 
さびのような裝^ 
をい巧れびつく 


會ご飯を炊きながら、電気ポットで湯をわかしたり、電子レンジをお使し化なると定格電流を超えて 
ブレーカーび下りることびあります。 一炊飯ジャーは單独のコンセントでお使いくだをし、。 

ブレーカーを續リ i なせたとを、停驅時間が10分を満な6継続して炊剖まじめまず。 

^善込みプラグを破を差しするとさにルさな义巧び出ることびあります。これは IH 炊飯ジャー 
特有のちので故障ではありません。 


鲁おねばなどの巧れび付着している場合びありますのでお手入れをしてください。 

一 P. 吕2 
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表示び 

おかしくなる 


® 善込みプラグをいつたん抜いて、もう一度差し込んでください。 
一口: OOj び点滅しまずので、時刻を合わせ直してください。 


,_, を圧力びかかったまま炊飯び停止しています。 

Efll び点滅する ► 圧力表示び消そるまでお待ち < ださい。(約己分〜10分) 

i 点滅している間キーは受けつけません。 


表示び消えた 
1：〇〇 が点滅ずる 


を內歳の U チウム輩池び切れています。 

差込みプラグを抜くと表示や記憶觸在時刻•メニュー•保温状態)は消えま 
すび、善込みフラグを差し込み、時刻を合わせ直すと通常どおり使えます。 
1： G 0 び点滅のままで炊飯を行ラと、炊飯中に現在時刻は表示されません。 
一 R9 

取りかえられる場合は、お貢い上げの紙売なまたは弊社のお客様ご相談窓口 
にご依頼ください。有料で擊池をお取りかえいたします。 


H0H 


なべの入れ忘れです。一なベを確実に入れてぐださい。 


£ S3 



お调ぺいたた<こと 


資故障です。 

一お買い上げの店または製社のお客様ご相談窓口までご連絡ください。 
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1. 保記ちの内容のご確認と保存のお願い 

必ず r 販売店印およびお買し'!上げ印をご髓認のうえ、お買い 
上げの販売店から受け取り、内容をよくお読みのうえ、大切 
に保存してください。 

2. 憬証期間について 

保証期間はお買い上げの曰から、本体は1年間、なべ内面の 
フッ素加工は3年間です。 

3-修理をお申しつけされるとき 

くく保飄期間中》 

製品に保証書を添えて、お買い上げの販売店にご持参くだ 
さい。保証藝の記載内容に基づさ修理いたします。 

くく保 i 正期間を経過しているとを》 

修理す村ま使用できる製扇は、ご要望により有料修理いた 
します。 


4 -補修用性能部品をの保有期闡は、 S 造な 
ち切り鶴 6年間 

※性能部馬とは、その製馬の機能を離持ずるためにが要な 
pBpp こす。 

窗-修理料金の牡組み 

修理料金は、技術料•部品代地張料などで構成されていまず。 
r 技術料」 は、診断•故障簡巧の修理および部話交換‘調整- 
修理完了時の点検などの作業にかかる麗用です。 
r 部品げ」 は、修理に使用した部品および補助材料代です。 
r 出張料 j は、製品のある蠕所へ技術者を派遣する場合の 
驾用ァザ 

W お客様ご自身での修理、分辭や改造は絶础こしないで 
<ださい。 



修理•お巧り扱い•消耗品や部品ご購入などのごホ目談 
は、まずお質し化げの版売店にお間し冶りはください。 
ご輯居やご贈答などでお困0の場含、鄭なの窓 □ 
r お客様ご相談センター」にお問い合わせください。 
所在地•巡話番号などは変更になることびあ0ます 
ので、あらかじめご了承ください。 


I ホ:ームぺージの迈窠內; 


部品‘消耗品’別売蟲のご牆入專用ぺージ 
http :// www . zojirushi - de - shopping . com / 


ぉ客綠ご相談センタ-^ 0570 

サビずげル； 市巧通語料金でご利用いただけまず 
受付時間 9:00 〜 17:00 巧晒日〜を陋日け兄曰•脾社休窠日を除く） 
◎携帯電話 ’ PHS’IP 喪話など(ナビダイヤルび利用でをない亟話） 

でのお問い合わせ . Tel (0 巨》 63 己己-呂 451 

資ファクシミリでのお問い合わせ ••••Fax (06)6356-6143 
製品の r 製名•お問い合わせ内容」と、お客様の r お名前•ご住所- 
I 型話證号 ’Fax 番号」をご記入のうえ、お問い合わせください。 


011874 


〒己 30-0043 大阪市化区巧満1了目1日香9号 


お客様からご提供いただ<1■おを前•ご性巧•輩話番号など」は、製品のアフター 
ヴービスおよびその後のを全点横活動のために利巧さだていただく場合びござ 
いますのでご了承願います。 


長年ご使の圧力 IH 喊日ジ巾-の点おを！ 


是 

な 
すお 
状 

◎ご極巧中、コード•盖込みプラグび異常に 熱< 
なる 


'.ご 

懷 

こんな症がのとをは、故障や 輩 故 

■な 

招 

り 

•过 

か 

©焦げ < さいにおいびずる 
® 製品の一部に割れ力す こつ さ.ゆるみびある 
◎ その他の異常や故輕びある 


用 

中 

止 

の防止のため、必ず販売店に点検 
(有料)をご相談ください。 



''.型 

名 

mm 

賊叫麵町 1’ … '伽化出獅 


画11111請 i ，|||' ft 


エコ炊飯 




0.09 

〜 0.54 

の.已〜 3] 





無洗米 

0.09 

〜 0 .引 

の.己〜 3] 



ち米 




0.09 

〜日.巳 4 

[0 .巳〜 3] 





無洗米 

0.09 

〜 0.51 

[0 .巳〜 3] 



熟成炊き 




0.0 日 

〜日.日 4 

[0 .巳〜 3] 





無巧ホ 

0.09 

〜 0.51 

[0 .巳〜 3] 


炊 

を米急遽 




0.09 

〜日.己 4 

の.日〜 3] 


飯 

巧 



無洗米 

0.09 

〜 0.51 

[0 .巳〜引 


M 

ご 

炊をこみ 




日. 09 

〜 0.36 

[0.5-2] 


約 



無洗米 

0.0 白 

〜 0.34 

[0 .己〜吕] 


すしめし 




0.09 

〜 0 .已 4 

[0 .已〜 3] 


巧 

は 



無洗米 

0.09 

〜日.己 1 

[0.5-3] 


おこわ 




0.18 

〜 0.3 巨 

[1 〜 2] 


力 



無洗米 

0.17 

〜 0.34 

[1 〜吕] 


ブ 

おかゆ 




0.09 

〜 0.18 

阳.日〜 1] 


数 



無洗ボ 

0.09 

〜 0.17 

[日.己〜 1] 



玄米.玄米活性 

0.09 

〜 0.36 

[0 .已〜 2] 



雑穀が 




0.09 

〜 0.36 

[0.5-2] 





無巧ホ 

0.09 

〜 0.34 

[0.5-2] 



お 気 セー ブ 




0.09 

〜 0.54 

防己〜 3] 





無巧ホ 

0.09 

〜 0 .已 1 

[0 .己〜 3] 



発替玄ホ 

0.09 

〜 0.3 目 

の .己〜 2] 


爾 




源 

交流 1 00 V 50/60 HZ 

消 

獨 


型 

力 

700 W 

炊 

飯 


方 

式 

圧力 IH (誘寧!加熱)方式 

□ 

— ド 

の 


長さ 

1.0 m (コードリールつき） 

が 

おサ法 

〔約 C m ) 

幅 23 X 興巧 32 X 离さ 1 目.已 

圈 




透 

約 4.2 侣 

m 

大 败 

飯 

留靈 

0.54 し 

区 

分 



を 

A 

葱 

発 


水 

靈 

に 8 邑 

年 

■山国ミ隱屋 

■ 

圆 


46.8 kWh / 年 

1 固当たりの炊紙時消齊驅力靈 

109 Wh 

1 時間当たりの保温時消赞驅力量 

1 2.8 Wh 

] 時 闇 当たりのタイマーず約時消赞爾力 盤 

1.10 Wh 

1 時間当たりの待機時消費電力還 

曰. 9 己 Wh 


@特定地域搞い山•厳寒地)においては、所定の性能び確保できないことびあります。こうした場所での使用はなるべくおごけください。 
きこの製馬は、曰本国内交流 100 V 専巧に設計されています。藥源輩圧や聖源周波数の異なる外国では使用できません。 

また、ァフターヴ•ービスをできません。 

This appliance was designed for use in Japan only where the local voltage supply is AC100V and snould not be used m other 
countries where the voltage and frequency vary. After sales-service for this appliance is not available outside of Japan. 

化产品只针对于日本国内专用交流电压10 0V 巧ほ计。由モを国巧使巧を压或を源频率不同,馈勿使用モ其を地居。 

男ホ无法对化提供僅后维修服を。 

此塵品為が對日本國內海用交流靈壓 lOOV 巧證計。由がを國巧巧用迎壓或題源頻率不同，請勿於貧他地區使用。 

男亦無法對化提供售後維修服務。 

さ巧I呈舍智 g ち吾10 0 V 过客 S さ爸对ち巧フ I 刈过过〇|し卜巧智を巧宁フトな〇|を马马刘 A1 を A 卜客智羊がをし| [ 卜. 

A/S 亞■を量フ1■ち智 "LlGh 

每室溫 23 た、水温(炊飯前) 23 で、巧飯水题 3日〇呂 、奴 飯米靈 300 色、 1 回当たりの炊飯時 消搜頸力靈は 「エコ 炊飯」メ ニュー での’擊力 
量です。1時間当たりの保温時消發電力蟹は「ほめ 保温!での電力曇です。 

島 実際にお使いになるときの消赞驅力蟹は、使用頻度、 使用時間、お米の 靈 、ご使用のメニュー、 周囲の湿度などによって変化しますので、 
友 < までを目やすとしてご魔 < ださい。 

毎年閔消搜輩力靈は省エネ法.特定機器 r 潭気ジャー •炊飯器」の測定方法による数値です。（区 か各を同法に基づいています。） 

每 蒸発水量は1 回 当たりの炊飯時に炊飯器機体 巧へ放出した水の質憂であり、省エネ法の 目標基準値を窥出するために用いる数値です。 
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